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Meilleures	performances	québécoises	(MPQ)		
à	la	marche	sur	route,	catégorie	vétérans	

	
Reconnues	le	26	septembre	2018	

	
5	km		–	Hommes	
	
35-39	 24:41	 	 Jocelyn	Ruest	 	 	 Toronto	(ON)	 	 31/05/15	
60-64	 29:39	 	 Denis	Laflamme	 	 Toronto	(ON)	 	 29/05/15	
	
10	km	–	Hommes	
	
35-39	 41:10	 	 Marcel	Jobin	 	 	 Shawinigan	(QC)	 29/09/80	
40-44	 40:34		 	 Marcel	Jobin	 	 	 Sept-Îles	(QC)	 	 23/07/83	
55-59	 51:00	 	 Yvan	Béchard		 	 	 Oswego,	NY	(USA)	 09/09/17	
60-64	 57:18	 	 Denis	Laflamme	 	 Malaga	(ESP)	 	 10/09/18	
70-74	 57:39	 	 Marcel	Jobin	 	 	 Jyvaskyla	(FIN)	 	 07/04/12	
75-79	 1:12:00		 Marcel	Jobin	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 10/09/18	
	
15	km	–	Hommes	
	
35-39	 1:17:14		 Jocelyn	Ruest		 	 	 Toronto	(ON)	 	 31/05/15	
	
20	km	–	Hommes	
	
35-39	 1:26:15		 Marcel	Jobin	 	 	 Bergen	(NOR)	 	 31/05/81	
40-44	 1:24:49		 Marcel	Jobin	 	 	 St-Louis-de-Terr.	(QC)	 19/06/82	
55-59	 1:55:51		 Yvan	Béchard	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 14/09/18	
75-79	 2:22:51		 Marcel	Jobin	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 14/09/18	
	
30	km	–	Hommes	
	
40-44	 2:09:32		 Marcel	Jobin	 	 	 St-Louis-de-Terr.	(QC)	 19/06/82	
	
50	km	–	Hommes	
	
35-39	 3:47:48		 Marcel	Jobin	 	 	 St-Louis-de-Terr.	(QC)	 20/06/81	
40-44	 3:55:16		 Marcel	Jobin	 	 	 Etobicoke	(ON)		 15/04/84	
	
	 	



	 2	

10	km	–	Femmes	
	
50-54	 1:04:34		 Line	Falcon	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 10/09/18	
55-59	 1:04:21		 Nicole	Bégin	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 10/09/18	
	
20	km	–	Femmes	
	
50-54	 2:13:43		 Line	Falcon	 	 	 Malaga	(ESP)	 	 14/09/18	
	
	
	
	


