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Records masculins homologués 
 
Record précédent en italique 
 

Garçons U16 
Perche 4,05 Gabriel Genest COCH Montréal (QC) Martlet Open 26-11-22  

3,99 David Foley SHER Montréal (QC)  20-03-99  

Hommes U20 
3000 m 8:10,54 Nolan Turgeon CITI New York, NY (USA) Twilight Indoor NYC 25-02-23  

8:17,63 Jonathan Bourque SHER Québec (QC)  26-02-94  
Heptathlon 4637 pts Lambert Fournier SHER Montréal (QC) Chmpts prov. ép. comb. jr/sr 26-02-23  

4602 pts Émanuel Désilets CADL Sherbrooke (QC)  20-03-02  
Hommes U23 
600 m 1:16,63 Olivier Desmeules CAUL State College, PA (USA) PSU Blue-White Intrasquad 10-12-22  

1:17,95 Mathieu Sturkenboom KJN Montréal (QC)  25-01-14  
Heptathlon 5031 pts Édouard Lavoie-Beaulieu DRUM Montréal (QC) Chmpts prov. ép. comb. jr/sr 26-02-23  

4814 pts Jonah Elbaz CSLS Montréal (QC)  30-01-16  
Hommes séniors 
600 m 1:16,63 Olivier Desmeules CAUL State College, PA (USA) PSU Blue-White Intrasquad 10-12-22  

1:17,26 Alexandre Marchand SHER Montréal (QC)  11-03-00  
800 m 1:47,97 Olivier Desmeules CAUL State College, PA (USA Penn State Tune Up 17-02-23  

1:48,47 Olivier Desmeules CAUL State College, PA (USA) Penn State National Open 27-01-23  
1:48,84 Mohand Zine Khelaf CSLS Boston, MA (USA)  15-02-20  

1500 m 3:38,79 Charles Philibert-Thiboutot CAUL Boston, MA (USA) Boston Last Chance 26-02-23  
3:39,36 Charles Philibert-Thiboutot CAUL New York, NY (USA)  11-02-17  

Mille 3:55,28 Charles Philibert-Thiboutot CAUL Boston, MA (USA) Boston Last Chance 26-02-23  
3:55,33 Charles Philibert-Thiboutot CAUL New York, NY (USA)  11-02-17  

Hommes vétérans 35-39 
60 m haies 8,70 Jason Guénette CAUL Québec (QC) Rouge et Or Invitation 04-02-23  

10,34 Cédric Tremblay-Fournier ZENX Montréal (QC)  16-02-20  
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Longueur 5,39 Jason Guénette CAUL Québec (QC) Chmpts prov. ép. comb. vét. 04-03-23  
5,09 Cédric Tremblay-Fournier ZENX Sherbrooke (QC)  29-02-20  

Marteau (35 lb) 11,18 Mathieu Dumont CAUL Québec (QC) Rouge et Or Invitation 04-02-23  
10,82 Mathieu Dumont CAUL Sherbrooke (QC) Défi des Champions 17-12-22  
Aucun record précédent 

Hommes vétérans 40-44 
1500 m marche 6:50,90 Jocelyn Ruest PLUS Vaudreuil-Dorion (QC) Les Relais Vaudreuil-Dorion 21-01-23  

6:56,55 Alexandre Henry PLUS Vaudreuil-Dorion (QC)  02-04-22  
3000 m marche 14:46,17 Jocelyn Ruest PLUS Montréal (QC) Championnats provinciaux 18-02-23  

Aucun record précédent 
Homme vétérans 45-49 
Hauteur 1,68 Frédéric Kleindienst CAQC Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 25-02-23 Record égalé 

1,68 Gezim Dimnaku LACH Montréal (QC)  16-02-20  
Hommes vétérans 50-54 
400 m 54,01 Patrice Doucet MILP Boston, MA (USA) B. U. David Hemery Valentine 

Invite 
11-02-23  

56,61 Philippe Ollivier CSLS Toronto, ON  12-03-17  
800 m 2:02,96 Patrice Doucet MILP Boston, MA (USA) B. U. David Hemery Valentine 

Invite 
11-02-23 Record canadien 

2:03,89 Patrice Doucet MILP Boston, MA (USA) John Thomas Terrier Classic 27-01-23  
2:06,81 Patrice Doucet MILP Montréal (QC) Classique Héloïse 10-12-22  
2:11,75 Stéphane Gagné CNOR Montréal (QC)  10-02-18  

Hauteur 1,70 Gezim Dimnaku LACH Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 18-02-23  
1,65 William Dehorn IND Boston, MA (USA)  26-03-99  

Hommes vétérans 55-59 
60 m 8,70 Mooshie Zahirovich WITC Montréal (QC) Martlet Open 26-11-22  

8,77 Alain St-Cyr CAUL Saint-Jean (NB)  27-03-22  
1500 m 4:30,30 Stéphane Gagné MILP Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 18-02-23  

4:34,88 François Martel FLYS Montréal (QC)  21-02-09  
3000 m 9:45,63 Stéphane Gagné MILP Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 19-02-23  

9:55,0 François Martel FLYS Hanover, NH (USA)  10-01-10  
50 m haies 7,58 Le Mouël, Yannick CSJO Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23 Record canadien 

Aucun record précédent 
60 m haies (36 po) 8,78 Yannick Le Mouël CSJO Torun (POL) Mondiaux vétérans 31-03-23 Record canadien 

8,83 Yannick Le Mouël CSJO Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 19-02-23  
8,91 Yannick Le Mouël CSJO Montréal (QC) Classique Héloïse 10-12-22  
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9,99 Philippe Ollivier CSLS Saint-Jean (NB)  26-03-22  
Perche 3,90 Yannick Le Mouël CSJO Sherbrooke (QC) Vert et Or Invitation 14-01-23 Record canadien 

3,50 Tony Salmon MINT Québec (QC)  03-03-12  
Poids (6 kg) 12,55 Landry Nzambe-Busugu LSCA Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23  

12,46 Landry Nzambe-Busugu LSCA Montréal (QC) Martlet Open 26-11-22  
10,59 Jean-François Poirier  Montréal (QC)  12-02-11  

Marteau (25 lb) 13,75 Landry Nzambe-Busugu LSCA Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23  
13,46 Landry Nzambe-Busugu LSCA Montréal (QC) Martlet Open 26-11-22  
10,15 Gaétan Simard CABC Saint-Jean (NB)  27-03-22  

Pentathlon 2712 pts Mooshie Zahirovich WITC Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 25-02-23  
2674 pts Mooshie Zahirovich WITC Sherbrooke (QC)  29-02-20  

Hommes vétérans 60-64 
Triple saut 7,82 Alain Dufourneau PLUS Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23  

7,67 Rémi Lebrun IND Fronton (FRA)  06-01-18  
Hommes vétérans 65-69 
50 m 8,13 Yvon Blanchet IND Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 25-02-23  

8,77 Yvon Ouellet FILO Toronto (ON)  16-03-13  
Perche 3,40 Tony Salmon PLUS Québec (QC) Rouge et Or Invitation 04-02-23 Record canadien 

3,22 Tony Salmon VAIN Montréal (QC)  01-02-20  
Hommes vétérans 70-74 
50 m haies 12,44 Bernard Lachance CSJO Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23  

Aucun record précédent 
400 m 1:12,84 André Naud MILP Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 18-02-23  

1:14,59 Jean-Louis Perez IND Montréal (QC)  09-04-17  
800 m 2:43,39 André Naud MILP Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 19-02-23  

2:56,06 Jean-Louis Perez IND Toronto (ON)  19-03-16  
1500 m 5:37,86 André Naud MILP Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 18-02-23  

5:56,76 Michel Gingras SCJO Toronto (ON)  20-03-16  
Perche 2,30 Robert Bonenberg CARS Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 25-02-23  

2,15 Robert Bonenberg CARS Montréal (QC) Classique Héloïse 10-12-22  
Aucun record précédent 

Poids (4 kg) 9,82 Robert Bonenberg CARS Montréal (QC) Chmpts prov. vétérans 19-02-23  
9,81 Robert Bonenberg CARS Montréal (QC)  16-02-20  

Hommes vétérans 75-79 
50 m 8,75 Jean-Louis Perez IND Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 25-02-23  

Aucun record précédent 
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Hommes vétérans H 80 
1500 m marche 10:26,26 Marcel Jobin PLUS Toronto (ON) Chmpts canadiens vétérans 26-02-23 Record canadien 

10:35,23 Hervé LeBlanc PLUS Saint-Jean (NB) Chmpts canadiens vétérans 27-03-22  
 


