
                  Records en plein air masculins par épreuves et groupes d'âge  

    

                                      En rouge: record canadien 

    

                      Comité des records - Mai 2019 

    

 Épreuve Groupe d'âge Performance Vent Athlète Année de naissance Club Date du record Lieu 

 80 mètres    

U14 (Benjamin) 9,52 -0.6 Hank Palmer 1985 Saint-Laurent Sélect 25 juillet 1998 Sherbrooke, QC  

 100 mètres    

U16 (Cadet) 11,00 -0.5 Hank Palmer 1985 Saint-Laurent Sélect 17 juin 2000 Sherbrooke, QC  

U18 (Juvénile) 10,45 -0.2 Sébastien Caron 1981 Haute Performance 9 juillet 1998 Flagstaff, AZ (USA) 

U20 (Junior) 10,38 1.9  Hank Palmer 1985 Saint-Laurent Sélect 23 juillet 2004 Saskatoon, SK  

U23 (Espoir) 10,14 1.8  Bruny Surin 1967 Montréal-International 5 août 1989 Ottawa, ON  

Senior 9,84 0.2  Bruny Surin 1967 Vidéotron 22 août 1999 Séville (ESP) 

 150 mètres    

U14 (Benjamin) 18,00 -0.3 Jonathan Charest 1988 Patriotes de l'UQTR 24 juin 2001 Sherbrooke, QC  

 200 mètres    

U16 (Cadet) 22,05 1.7  Joe Bernard Ezzeddine 2003 Finalpush 30 juillet 2018 Thetford Mines, QC  

U18 (Juvénile) 21,44 1.3  Joakim Généreux 2001 Kilomaîtres de LaSalle 16 octobre 2018 Buenos Aires (ARG) 

U20 (Junior) 20,81 1.6  Hank Palmer 1985 Saint-Laurent Sélect 15 juillet 2004 Grosseto (ITA) 

U23 (Espoir) 20,73 2.0  Hank Palmer 1985 Saint-Laurent Sélect 5 juillet 2006 Salamanque (ESP) 

Senior 20,17 0.4  Atlee Mahorn 1965 Vidéotron Athlétisme 26 août 1991 Tokyo (JAP) 

 300 mètres    

U16 (Cadet) 35,38  Joe Bernard Ezzeddine 2003 Finalpush 11 août 2018 Brandon, MB  
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 Épreuve Groupe d'âge Performance Vent Athlète Année de naissance Club Date du record Lieu 

 400 mètres    

U18 (Juvénile) 48,46  Julien Dugal 1984 Patriotes de l'UQTR 17 juillet 2001 Montréal, QC  

U20 (Junior) 47,17  Sylvain Lake 1966 Fleur de Lys 23 juin 1985 Québec, QC  

U23 (Espoir) 46,12  Alexandre Marchand 1977 C.A. de Sherbrooke 28 mai 1999 Séville (ESP) 

Senior 45,79  Atlee Mahorn 1965 Vidéotron Athlétisme 13 juin 1993 Iéna (GER) 

 800 mètres    

U14 (Benjamin) 2:04,75  Vincent Tremblay 2002 Club Jakours 31 juillet 2015 Québec, QC  

U16 (Cadet) 1:57,89  Najib El Andaloussi 1998 C. A. Vaudreuil-Dorion 11 août 2013 Langley, CB  

U18 (Juvénile) 1:52,83  Félix Thérien 2000 Lanaudière-Olympique 23 juin 2017 Québec, QC  

U20 (Junior) 1:49,42  Mohand Zine Khelaf 1998 Saint-Laurent Sélect 14 juin 2017 Guelph, ON  

U23 (Espoir) 1:45,48  Achraf Tadili 1980 Montréal Olympique 23 juin 2001 Edmonton, AB  

Senior 1:45,05  Achraf Tadili 1980 Montréal Olympique 6 août 2003 Saint-Domingue (DOM) 

 1 000 mètres    

Senior 2:19,85  Pierre Léveillé 1962 Regina Mundi 7 juillet 1990 Limoges (FRA) 

 1 200 mètres    

U14 (Benjamin) 3:30,26  Vincent Tremblay 2002 Club Jakours 13 juin 2015 Sherbrooke, QC  

U16 (Cadet) 3:14,09  Émile Turcotte 2003 C.A. Université Laval 14 juillet 2018 Québec, QC  
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 1 500 mètres    

U18 (Juvénile) 3:54,26  John Carle 1983 Saint-Jean-Olympique 19 juillet 2000 Montréal, QC  

U20 (Junior) 3:44,90  Kevin Robertson 1998 Saint-Laurent Sélect 21 juin 2017 Ottawa, ON  

U23 (Espoir) 3:38,25  Olivier Collin 1989 C. A. Vaudreuil-Dorion 5 juin 2010 Oodergem (BEL) 

Senior 3:34,23  Charles Philibert-Thiboutot 1990 C.A. Université Laval 17 juillet 2015 Monaco (MON) 

 Mille    

U23 (Espoir) 3:57,25  Olivier Collin 1989 C. A. Vaudreuil-Dorion 24 avril 2010 Irvine, CA (USA) 

Senior 3:54,52  Charles Philibert-Thiboutot 1990 C.A. Université Laval 11 juin 2015 Oslo (NOR) 

 2 000 mètres    

U16 (Cadet) 5:49,89  Jonathan Brunet 1999 Lanaudière-Olympique 2 août 2014 Longueuil, QC  

 3 000 mètres    

U18 (Juvénile) 8:27,2  Rick Janes 1957 Riverdale 10 août 1973 Burnaby, CB  

U20 (Junior) 8:11,87  Jean-Claude Nduwingoma 1988 Saint-Laurent Sélect 27 juillet 2006 Québec, QC  

U23 (Espoir) 8:02,4  Jean Lagarde 1963 Regina Mundi 7 juillet 1984 Tillsonburg, ON  

Senior 7:45,03  Charles Philibert-Thiboutot 1990 C.A. Université Laval 13 juin 2018 Ostrava (CZE) 

 5 000 mètres    

U20 (Junior) 13:40,21  Jean-Claude Nduwingoma 1988 Saint-Laurent Sélect 6 juin 2007 Victoria, CB  

U23 (Espoir) 13:40,21  Jean-Claude Nduwingoma 1988 Saint-Laurent Sélect 6 juin 2007 Victoria, CB  

Senior 13:22,39  Paul Morrison 1980 C.A. de Sherbrooke 28 juillet 2007 Heusden (NED) 
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 10 000 mètres    

U20 (Junior) 29:33,70  Jean-Claude Nduwingoma 1988 Saint-Laurent Sélect 14 mai 2005 Montréal, QC  

U23 (Espoir) 29:33,70  Jean-Claude Nduwingoma 1988 Saint-Laurent Sélect 14 mai 2005 Montréal, QC  

Senior 28:42,4  Alain Bordeleau 1956 Regina Mundi 7 avril 1984 Eugene, OR (USA) 

 80 mètres haies (30 po)   

U14 (Benjamin) 11,66 0.4  Justin Phan 2004 C.A. Rive-Sud 1 juillet 2017 Sainte-Thérèse, QC  

 100 mètres haies (33 po)   

U16 (Cadet) 13,03 1.7  Émanuel Désilets 2003 C.A. Dynamique de Laval 10 août 2018 Brandon, MB  

 110 mètres haies (36 po)   

U18 (Juvénile) 14,00 0.4  Simon Léveillé 1990 Corsaire-Chaparral 11 juillet 2007 Ostrava (CZE) 

U20 (Junior) 13,85 1.5  Simon Léveillé 1990 Corsaire-Chaparral 31 juillet 2009 Port d'Espagne (TRI) 

 110 mètres haies (42 po)   

U23 (Espoir) 13,89 1.9  Patrick Fogarty 1957 Otterburn Road Runners 22 avril 1977 Lawrence, KS (USA) 

Senior 13,81 1.9  Andrew Lissade 1976 C.A. de Sherbrooke 7 juin 2000 Flagstaff, AZ (USA) 

 200 mètres haies (30 po)   

U14 (Benjamin) 27,30 1.5  Émanuel Désilets 2003 C.A. Dynamique de Laval 24 juillet 2016 Montréal, QC  

U16 (Cadet) 25,53 -0.4 Ismail Francillon 1999 West Island T.C. 16 août 2014 Langley, CB  

 300 mètres haies (33 po)   

U18 (Juvénile) 37,53  Gabriel El Hanbli 1990 Lanaudière-Olympique 27 juillet 2007 Sherbrooke, QC  
 

 



 

 
 

                  Records en plein air masculins par épreuves et groupes d'âge  

    

                                      En rouge: record canadien 

    

                      Comité des records - Mai 2019 

    

 Épreuve Groupe d'âge Performance Vent Athlète Année de naissance Club Date du record Lieu 

 400 mètres haies (33 po)   

U18 (Juvénile) 52,86  Gabriel El Hanbli 1990 Lanaudière-Olympique 17 juin 2007 Sherbrooke, QC  

 400 mètres haies (36 po)   

U20 (Junior) 51,02  Gabriel El Hanbli 1990 Lanaudière-Olympique 2 octobre 2009 Beyrouth (LIB) 

U23 (Espoir) 49,51  Alexandre Marchand 1977 C.A. de Sherbrooke 11 juillet 1999 Palma de Majorque (ESP) 

Senior 49,51  Alexandre Marchand 1977 C.A. de Sherbrooke 11 juillet 1999 Palma de Majorque (ESP) 
 

 

 

 1 500 mètre steeple 
 (sans rivière) (30 po) 

  

U16 (Cadet) 4:24,42  Jonathan Brunet 1999 Lanaudière-Olympique 27 juillet 2014 Québec, QC  

 2 000 mètres steeple 
 (33 po) 

  

U18 (Juvénile) 5:49,01  Kevin Robertson 1998 C.A. de Lachine 9 août 2015 Sainte-Thérèse, QC  

 3 000 mètres steeple  
(36 po) 

  

U20 (Junior) 8:37,83  Alex Genest 1986 Énergie 14 juin 2005 Burnaby, CB  

U23 (Espoir) 8:34,61  Alex Genest 1986 Phénix 4 mai 2008 Stanford, CA (USA) 

Senior 8:19,33  Alex Genest 1986 C.A. de Sherbrooke 22 juillet 2011 Barcelone (ESP) 
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 800 mètres marche    

U14 (Benjamin) 4:26,42  Jules Croteau 2004 C.A. de Sept-Îles 16 juillet 2017 Sainte-Thérèse, QC  

 1 500 mètres marche    

U16 (Cadet) 6:26,94  Marek Adamowicz 1996 C.A. Rive-Sud 5 août 2011 Ottawa, ON  

 3 000 mètres marche    

U18 (Juvénile) 12:34,04  Marek Adamowicz 1996 C.A. Rive-Sud 27 juillet 2013 Québec, QC  

 10 000 mètres marche    

U18 (Juvénile) 45:41,18  Pierre-Luc Ménard 1986 Sag-Lac 13 juillet 2003 Sherbrooke, QC  

U20 (Junior) 42:37,4  Guillaume Leblanc 1962 C.A. de Sept-Îles 24 juillet 1981 Saint-Jean, TN  

Senior 39:26,02  Guillaume Leblanc 1962 Immaculée-Conception 29 juin 1990 Gateshead (GBR) 

 30 000 mètres marche    

Senior 2:04:55,7  Guillaume Leblanc 1962 Immaculée-Conception 16 juin 1990 Sept-Îles, QC  
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 Relais 4 X 100 mètres   

U14 (Benjamin) 51,39  C.A. Université Laval  C.A. Université Laval 15 juillet 2011 Québec, QC  

  (I. Nyemeck (1998)(CAUL), A. Laforte (1999)(CAUL), G. Carrier (1998)(CAUL), J. Mbangi (1999)(CAUL)) 

U16 (Cadet) 44,12  Saint-Laurent Sélect  Saint-Laurent Sélect 31 juillet 2004 Cleveland, OH (USA) 

  (R. Gagnon (1989)(CSLS), B. Jones (1989)(CSLS), A. Momoh (1990)(CSLS), R. Okorie (1989)(CSLS)) 
 

 

 

  U18 (Juvénile) 41,93  Équipe du Québec  Kilomaîtres de LaSalle 19 août 2012 Charlottetown, IPE  

  (L. Robinson (1996)(KMSL), S. Dorcelus (1995)(PLUS), V. Lanctôt-Reeves (1995)(CARS), Q. Gordon-Maule (1995)(PLUS)) 

U20 (Junior) 41,39  Équipe du Québec  Vulkins de Victoriaville 14 août 1985 Saint-Jean, NB  

  (F. Boudreault (1966)(VULK), D. Johnson (1968)(MINT), A. St-Cyr (1966)(TRIA), S. Lake (1966)(FLYS)) 

U23 (Espoir) 40,65  Équipe du Québec  C.A. de Sherbrooke 12 juillet 1994 Paris (FRA) 

  (M. Genest-Lahaye (1972)(SHER), M. Proulx (1974)(VAIN), P. Doucet (1972)(SHER), I. Lowe (1973)(MINT)) 

Senior 39,83  Équipe du Québec  Montréal Racing 15 juillet 2001 Ottawa, ON  

  (R. Brooks (1976)(RACI), T. Abass (1973)(WITC), N. Macrozonaris (1980)(VAIN), B. Surin (1967)(VIDE)) 
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Relais 4 X 100 mètres 
(Club) 

  

U14 (Benjamin) 51,39  Club d'athlétisme de l'Université 
Laval 

 C.A. Université Laval 15 juillet 2011 Québec, QC  

  (I. Nyemeck (1998), A. Laforte (1999), G. Carrier (1998), J. Mbangi (1999)) 

U16 (Cadet) 44,12  Club d'athlétisme Saint-Laurent 
Sélect 

 Saint-Laurent Sélect 31 juillet 2004 Cleveland, OH (USA) 

  (R. Gagnon (1989), B. Jones (1989), A. Momoh (1990), R. Okorie (1989)) 

U18 (Juvénile) 43,53  West Island Track Club  West Island T.C. 27 juillet 2014 Québec, QC  

  (D. Joseph (1997), M. Daly (1997), K. McGhie (1997), I. Francillon (1999)) 

U20 (Junior) 42,73  Club d'athlétisme Saint-Laurent 
Sélect 

 Saint-Laurent Sélect 1 août 1999 Montréal, QC  

  (A. Al-Sarraf (1982), J. Rodas (1981), J. Sicuro-Vigeant (1980), R. Charbonneau (1980)) 

Senior 41,49  Haute Performance  Haute Performance 27 juillet 1998 Sherbrooke, QC  
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 Relais 4 X 400 mètres   

U18 (Juvénile) 3:20,40  Équipe du Québec   17 août 2014 Langley, CB  

  (D. Joseph (1997)(WITC), W. Labrèche (1997)(ZENX), L. Vargas (1997)(CARS), C. Pelletier (1997)(SHER)) 

U20 (Junior) 3:15,64  Équipe du Québec   28 juin 1987 Edmonton, AB  

  (T. Jackson (1968)(), C. Fleury (1969)(TRIA), B. Franklin (1969)(ACA), A. Wilson (1968)(MAWTC)) 

U23 (Espoir) 3:15,00  Équipe du Québec   16 août 2013 Sherbrooke, QC  

  (A. Tourigny-Plante (1995)(ZENX), A. Bussières (1994)(CAUL), J. De Castro Gourdeau (1993)(PFMX), M. Sturkenboom (1994)(CAVD)) 

Senior 3:08,2  Équipe du Québec   1 septembre 1997 Tananarive (MAD) 

  (R. Rabemananjara (1976)(), J. Étienne (1974)(), W. Banks (1971)(), M. Genest-Lahaye (1972)()) 

 Relais 4 X 400 mètres 
(Club) 

  

U18 (Juvénile) 3:22,42  Club d'athlétisme de 
Sherbrooke 

 C.A. de Sherbrooke 31 juillet 2018 Thetford Mines, QC  

  (I. Léveillé-Sanchez (2001), A. Larochelle (2001), F. Lamirande (2001), B. Martin (2001)) 
 

 

 

  U20 (Junior) 3:21,18  Club d'athlétisme de 
Sherbrooke 

 C.A. de Sherbrooke 24 juillet 1991 Sherbrooke, QC  

   

Senior 3:16,70  Club d'athlétisme de 
Sherbrooke 

 C.A. de Sherbrooke 26 juillet 1987 Montréal, QC  
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Relais 4 X 800 mètres    

Senior 7:34,9  Club Altis   10 août 1993 Montréal, QC  

  (M. Renaud (1969)(ALTIS), P. Renaud (1972)(ALTIS), F. Marceau (1970)(ALTIS), P. Giguère (1969)(ALTIS)) 

Relais 4 X 800 mètres 
(Club) 

  

Senior 7:34,9  Altis  Altis 10 août 1993 Montréal, QC  

  (M. Renaud (1969), P. Renaud (1972), F. Marceau (1970), P. Giguère (1969)) 

Relais 4 X 1500 mètres   

Senior 15:44,3  Équipe du Québec   22 juin 1977 Montréal, QC  

  (R. Slezak (?)(), P. Laheurte (1957)(), M. Jahouar (1948)(), J. Laliberté (?)()) 

Relais Medley    

U16 (Cadet) 3:38,52  Équipe du Québec   10 août 2013 Langley, CB  

  (W. Gagnon (1999)(ZENX), I. Nyemeck (1998)(CAUL), J. Rivière (1998)(WITC), N. El Andaloussi (1998)(CAVD)) 

Relais Medley (Club)   

U16 (Cadet) 3:50,95  Club d'athlétisme de 
Sherbrooke 

 C.A. de Sherbrooke 5 août 2014 Longueuil, QC  

  (L. Grandmangin (1999), F. Petit (1999), P. Grenon (2000), N. Doucet (1999)) 
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 Saut en hauteur    

U14 (Benjamin) 1,80 m  Frantz Fulcher 1976 Saint-Laurent Sélect 13 août 1989 Saint-Jean-sur-Richelieu, QC  

U16 (Cadet) 2,05 m  Alain Métellus 1965 Montréal-International 13 août 1980 Saskatoon, SK  

U18 (Juvénile) 2,21 m  Alain Métellus 1965 Montréal-International 4 juillet 1982 Winnipeg, MB  

U20 (Junior) 2,26 m  Alain Métellus 1965 Montréal-International 7 juillet 1983 Edmonton, AB  

U23 (Espoir) 2,28 m  Alain Métellus 1965 Montréal-International 3 août 1985 Ottawa, ON  

Senior 2,34 m  Kwaku Boateng 1974 Saint-Laurent Sélect 3 juillet 2000 Zagreb (CRO) 

 Saut à la perche    

U14 (Benjamin) 3,00 m  Simon Blais 1988 C.A. de Sherbrooke 16 juin 2001 Sherbrooke, QC  
 

 

 

  U16 (Cadet) 4,40 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 18 juin 1999 Sherbrooke, QC  

U18 (Juvénile) 5,00 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 10 juin 2001 Montréal, QC  

5,00 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 15 juillet 2001 Debrecen (HUN) 

5,00 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 28 juillet 2001 Calgary, AB  

U20 (Junior) 5,10 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 26 juin 2002 Calgary, AB  

U23 (Espoir) 5,10 m  David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 26 juin 2002 Calgary, AB  

Senior 5,40 m  François Thénault 1972 C.A. de Sherbrooke 18 juin 1999 Sherbrooke, QC  
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 Saut en longueur    

U14 (Benjamin) 6,09 m 0.9  Émerick Bayard-Fournier 2004 Vainqueurs Plus 18 juin 2017 Sherbrooke, QC  

U16 (Cadet) 6,92 m 1.3  Jhonny Pierre 1987 Les Vainqueurs 13 juillet 2002 Montréal, QC  

U18 (Juvénile) 7,27 m 1.8  Martin Proulx 1974 Excel 6 juillet 1991 Winnipeg, MB  

U20 (Junior) 7,78 m 1.1  Edrick Floréal 1966 Montréal-International 3 août 1985 Ottawa, ON  

U23 (Espoir) 8,03 m 0.9  Bruny Surin 1967 Montréal-International 30 mai 1987 Houston, TX (USA) 

Senior 8,20 m 1.9  Edrick Floréal 1966 Vidéotron Athlétisme 20 juillet 1991 Sherbrooke, QC  
 

 

 

 Triple saut    

U16 (Cadet) 13,62 m 0.0  Eddy Wilson 1980 McGill Olympic Club 24 juin 1995 Sherbrooke, QC  

U18 (Juvénile) 15,08 m 1.2  Ivan Nyemeck 1998 C.A. Université Laval 15 juillet 2015 Cali (COL) 

U20 (Junior) 16,44 m 0.0  Edrick Floréal 1966 Montréal-International 4 août 1985 Ottawa, ON  

U23 (Espoir) 16,92 m 1.3  Edrick Floréal 1966 Regina Mundi 22 mai 1987 Knoxville, TN (USA) 

Senior 17,29 m 1.0  Edrick Floréal 1966 Regina Mundi 3 juin 1989 Provo, UT (USA) 
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 Lancer du poids (3 kg)   

U14 (Benjamin) 15,03 m  Benjamin Dugas 1995 C.A. de Sherbrooke 25 juillet 2008 Montréal, QC  

 Lancer du poids (4 kg)   

U16 (Cadet) 17,17 m  Christopher Houde 1989 Les Vaillants 16 juillet 2004 Québec, QC  

 Lancer du poids (5 kg)   

U18 (Juvénile) 16,48 m  Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas 1991 C.A. de Sherbrooke 16 août 2008 Edmonton, AB  

 Lancer du poids (6 kg)   

U20 (Junior) 16,79 m  Apostolos Drogaris 1977 Corsaire-Chaparral 3 juillet 1996 Dampicourt (BEL) 

 Lancer du poids (7,26kg)   

U23 (Espoir) 16,06 m  Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas 1991 C.A. de Sherbrooke 6 juillet 2013 Montréal, QC  

Senior 20,61 m  Bruno Pauletto 1954 Zénith 22 mai 1983 Knoxville, TN (USA) 

 Lancer du disque (750 g)   

U14 (Benjamin) 36,90 m  Clément D'Amours 1999 C.A. de Sept-Îles 4 août 2012 Sherbrooke, QC  

 Lancer du disque (1 kg)   

U16 (Cadet) 54,88 m  Benjamin Dugas 1995 C.A. de Sherbrooke 8 juillet 2009 Sherbrooke, QC  

 Lancer du disque (1,5 kg)   

U18 (Juvénile) 52,31 m  Simon Beaulieu 1994 Les Vaillants 2 juillet 2011 Rivière-du-Loup, QC  
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 Lancer du disque (1,75 kg)   

U20 (Junior) 50,44 m  Alexandre Gagné 1991 C.A. de Sherbrooke 14 août 2010 Sherbrooke, QC  

 Lancer du disque (2 kg)   

U23 (Espoir) 53,42 m  Robert Vinette 1952 Marieville 25 juillet 1972 Montréal, QC  

Senior 57,64 m  Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas 1991 C.A. de Sherbrooke 26 juillet 2014 Québec, QC  

 Lancer du marteau (3 kg)   

U14 (Benjamin) 34,99 m  Benjamin Dugas 1995 C.A. de Sherbrooke 28 mai 2008 Sherbrooke, QC  

 Lancer du marteau (4 kg)   

U16 (Cadet) 49,46 m  Benjamin Dugas 1995 C.A. de Sherbrooke 21 août 2010 Montréal, QC  

 Lancer du marteau (5 kg)   

U18 (Juvénile) 62,78 m  Al'Arbi Dendane 1986 Corsaire-Chaparral 5 août 2003 Thetford Mines, QC  

 Lancer du marteau (6 kg)   

U20 (Junior) 61,14 m  Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas 1991 C.A. de Sherbrooke 10 août 2010 Montréal, QC  

 Lancer du marteau 
 (7,26 kg) 

  

U23 (Espoir) 61,64 m  Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas 1991 C.A. de Sherbrooke 23 juin 2013 Moncton, NB  

Senior 69,32 m  Frédérick Pouzy 1983 Corsaire-Chaparral 10 juillet 2016 Edmonton, AB  
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 Lancer du javelot (500 g)   

U14 (Benjamin) 45,20 m  Marc-André Castonguay 1989 Patriotes de l'UQTR 5 juillet 2002 Montréal, QC  

 Lancer du javelot (600 g)   

U16 (Cadet) 54,42 m  Dave Morneau 1984 Les Vaillants 27 juin 1999 Sherbrooke, QC  

 Lancer du javelot (700 g)   

U18 (Juvénile) 62,53 m  Charles Mainville 1991 Saint-Jean-Olympique 12 juillet 2008 Montréal, QC  

 Lancer du javelot (800 g)   

U20 (Junior) 64,92 m  Christian Gilbert 1975 Rouge et Or 14 juillet 1994 Buffalo, NY (USA) 

U23 (Espoir) 69,14 m  Benoît Brunette 1970 Saint-Jean-Olympique 27 juillet 1991 Montréal, QC  

  Senior 76,66 m  Nery Kennedy 1973 Les Vainqueurs 3 juillet 2008 Windsor, ON  
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 Pentathlon    

U14 (Benjamin) 2377 pts  Émanuel Désilets 2003 C.A. Dynamique de Laval 31 juillet 2016 Sherbrooke, QC  

  [11,90/0,5  - 5,23 m/-1,0 - 9,01 m - 1,43 m - 3:19,09] 

U16 (Cadet) 3446 pts  Émanuel Désilets 2003 C.A. Dynamique de Laval 12 août 2018 Brandon, MB  

  [13,83/-2,7 - 6,57 m/2,8  - 12,69 m - 1,65 m - 2:53,89] 

 Décathlon    

U18 (Juvénile) 6149 pts  Laurent Grandmangin 1999 C.A. de Sherbrooke 19 juin 2016 Sherbrooke, QC  

  [11,42/-0,4 - 6,59 m/0,9  - 12,36 m - 1,82 m - 52,59 - 14,70/2,4  - 32,01 m - 3,20 m - 30,36 m - 4:54,56] 

U20 (Junior) 6647 pts  Vincent Lanctôt-Reeves 1995 C.A. Rive-Sud 16 juillet 2014 Ottawa, ON  

  [11,07/0,5  - 6,68 m/2,2  - 11,48 m - 1,84 m - 50,80 - 14,93/1,8  - 32,25 m - 4,00 m - 42,44 m - 4:55,34] 

U23 (Espoir) 6530 pts  Jonah Elbaz 1996 Saint-Laurent Sélect 17 juillet 2016 Québec, QC  

  [11,96/-2,9 - 6,34 m/0,0  - 12,87 m - 1,79 m - 51,39 - 15,33/0,0  - 40,37 m - 4,00 m - 47,56 m - 5:05,51] 

Senior 7434 pts  Gregory Johnston 1976 Les Vainqueurs 27 mars 1999 Tempe, AZ (USA) 

  [10,95/2,1  - 7,06 m/-0,1 - 12,23 m - 2,00 m - 50,41 - 14,49/-1,6 - 35,42 m - 4,10 m - 57,42 m - 4:38,90] 
 

 

 



 

       Meilleures performances en plein air masculins par épreuves et groupes d'âge  

    

                                      En rouge: record canadien 

    

                      Comité des records - Mai 2019 

    

 Épreuve Groupe d'âge Performance Vent Athlète Année de naissance Club Date du record Lieu 

 5 km (route)    

Senior 13:55     Paul Morrison 1980 C.A. de Sherbrooke 11 septembre 2005 Providence, RI (USA) 

 10 km (route)    

Senior 28:44     Philippe Laheurte 1957 Indépendant 23 mai 1982 St. Catharines, ON  

 Demi Marathon    

Senior 1:03:14  Mustapha Bennacer 1977 McGill Olympic Club 23 juin 2003 Vancouver, CB  

 Marathon    

Senior 2:14:19  Alain Bordeleau 1956 Regina Mundi 13 mai 1984 Ottawa, ON  

 10 km marche    

U20 (Junior) 40:36  Guillaume Leblanc 1962 C.A. de Sept-Îles 26 septembre 1980 Montréal, QC  

U23 (Espoir) 39:48  Guillaume Leblanc 1962 Immaculée-Conception 3 septembre 1986 Bad Salzdetfurth (GDR) 

Senior 39:48  Guillaume Leblanc 1962 Immaculée-Conception 3 septembre 1986 Bad Salzdetfurth (GDR) 
 

 

 


