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Relais en salle – femmes 
 
Groupe d’âge Épreuve Performance Nom Date Lieu 
Benjamines 4 x 200  2:00,66 Collège de L’Assomption (Noémie Touchette/96 – 

Laurence Bergeron/96 – Justine Daigneault/96 – Sophie 
Marchand/96) 

8 mars 2009 Montréal 
(QC) 

4 x 200 (club)   2:00,66 Collège de L’Assomption (Noémie Touchette/96 – 
Laurence Bergeron/96 – Justine Daigneault/96 – Sophie 
Marchand/96) 

8 mars 2009 Montréal 
(QC) 

Cadettes 4 x 200 1:44,37 Équipe du Québec (Shelssy Innocent/PFMX/01, Catherine 
Léger/CSLS/00, Tatiana Aholou/CADL/00, Deondra 
Green/KMSL/00) 

14 février 2015 Toronto 
(ON) 

4 x 200 (club) 1:48,59* Québec Avenir 6 mars 1982 Sherbrooke 
(QC) 

Jeunesse 4 x 200 1:44,37 Équipe du Québec (Shelssy Innocent/PFMX/01, Catherine 
Léger/CSLS/00, Tatiana Aholou/CADL/00, Deondra 
Green/KMSL/00) 

14 février 2015 Toronto 
(ON) 

4 x 200 (club) 1:47,42 C.A. Sherbrooke (Stacey Calvert/74, Judith Lefebvre/76, 
Suzie Banfill/74, Marie-Soleil Rouillard/74) 

3 mars 1991 Sherbrooke 
(QC) 

Juniors 4 x 200 1:43,74* Montreal Athletic West Track Club 
 

6 mars 1982 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 200 (club) 1:43,74* Montreal Athletic West Track Club 6 mars 1982 Sherbrooke 
(QC) 



 
Séniors 4 x 200 1:38,37 Équipe du Québec (Christine Slythe/SHER/61, Susan 

Durrell/IND/63, Rosey Edeh/VIKI/66, Carole-Ann 
Leslie/VIKI/65 

26 mars 1983 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 200 (club) 1:42,49* Club de Sherbrooke 8 mars 1997 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 400 3:54,95 Un. Laval (Marie-Colombe St-Pierre/CAUL/94, Myriam 
Lamontagne/CAUL/90, Marguerite Plante-Dubé/LAVI/92, 
Laurence Côté/CAUL/91) 

14 février 2015 Boston, 
MA (USA) 

4 x 400 (club) 4:04,33 Perfmax Racing (Vanessa Beaudry/90, Andréanne 
Frigon/93, Olivia Lanza/94, Marilyne Césaire/93) 

24 mars 2013 Montréal 
(QC) 

4 x 800 9:37,06 Saint-Laurent Sélect (Lara Bédard/97, Chloé 
Villeneuve/96, Jeanne Larichelière-Banken/96, Kirsten 
Frantz/98 

15 mars 2015 New York, 
NY (USA) 

4 x 800 (club) 9:37,06 Saint-Laurent Sélect (Lara Bédard/97, Chloé 
Villeneuve/96, Jeanne Larichelière-Banken/96, Kirsten 
Frantz/98 

15 mars 2015 New York, 
NY (USA) 

   
 



Relais en salle hommes 
 

Groupe d’âge Épreuve Performance Nom Date Lieu 
Benjamins 4 x 200  1:53,72* Dynamique de Laval 24 février 1995 Sherbrooke 

(QC) 
4 x 200 (club) 1:53,72* Dynamique de Laval 24 février 1995 Sherbrooke 

(QC) 
Cadets 4 x 200 1:36,10 Équipe du Québec (Samuel Valentin/CSEM/99, 

William Gagnon/ZENX/99, Chad Scarsini/CARS/99, 
Ismaël Meunier-Boutartour/CAGB/99) 

15 février 2014 Toronto 
(ON) 

4 x 200 (club) 1:42,93 Les Éclipses de Brossard (Basheru Layne/76, Hugo 
Poirier/76, Pascal Auger/76, Wilson St-Jean/76) 

3 mars 1991 Sherbrooke 
(QC) 

Jeunesse 4 x 200 1:31,75 Équipe du Québec (Lucanus Robinson/KMSL/96, 
Alexander Szuba/CSLS/96, Liwei Shi/LACH/96, 
James Arenas Michel/LACH/96 

2 février 2013 Montréal 
(QC) 

4 x 200 (club) 1:33,37 Club d’athlétisme de l’Université Laval (Julien 
Bourgault/00 – Henri Lebel/00 – Yanis Tremblay/01 
– Gabriel Simoneau/01) 

9 avril 2017 Montréal 
(QC) 

Juniors 4 x 200 1:29,99 C.A. Sherbrooke  (Michel Genest-Lahaye/72, M. 
Bérubé/72, S. Hébert/72, Patrice Doucet/72) 

1er mars 1991 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 200 (club) 1:29,99 C.A. Sherbrooke  (Michel Genest-Lahaye/72, M. 
Bérubé/72, S. Hébert/72, Patrice Doucet/72) 

1er mars 1991 Sherbrooke 
(QC) 

Séniors 4 x 200 1:26,14* Université de Sherbrooke  26 février 1999 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 200 (club) 1:26,7* Corsaire-Chaparal 24 février 1995 Sherbrooke 
(QC) 

4 x 400 3:16,90 Université de Sherbrooke (Sébastien 
Sévigny/COCH/91, Simon Léveillé/COCH/90, Robin 
Delépine/UdeS/90, Yann Thibaudier/SHER/88) 

11 février 2012 Boston, MA 
(USA) 

4 x 400 (club) (VACANT) 
4 x 800 7:35,00 C.A. Université Laval (V. Duguay/91, Benjamin 

Raymond/92, F. Veillette/94, Charles Philibert-
Thiboutot/90) 

8 février 2014 New York, 
NY (USA) 

4 x 800 (club) 7:35,00 C.A. Université Laval (V. Duguay/91, Benjamin 
Raymond/92, F. Veillette/94, Charles Philibert-
Thiboutot/90) 

8 février 2014 New York, 
NY (USA) 

 


