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HORAIRE FINALE

MES PREMIERS JEUX

Championnat 2022 du Lac St-Louis

Arrivée des athlétes/distribution of Dossards

Echauffement dirigé ouvert a tous

Cours Saut en Longuer Hauteur Lancer du poids Javelin
Benjamin F et G (80m) Colibri (F) Colibri (G) Minime (G)
Minime F et G (60m) Benjamin (G) Benjamin (F)
Colibri F et G (50m) Minime (F)
Colibri (G) Benjamin (F) Colibri (F) Minime (F)
Colibri F et G (200m) Minime (G) Benjamin (G)

Minime F et G (300m)

Benjamin F et G (400m)




