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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

Vendredi 11 août 2023  -  Session # 1

8 h 30 18 Disque / Discus U-16 F Finale 9 9 h 20 1,0 kg

8 h 30 87 100 m - Déca U-18 H 1 série 8 8 h 31

8 h 40 7 80 m Haies / Hurdles U-16 F Prélim (3 séries) 24 8 h 51 Noir - 30"

9 h 45
100 m Haies / Hurdles - 

Hepta
U-18 F 2 séries 13 9 h 06 Jaune - 30"

9 h 10 31 100 m Haies / Hurdles U-18 F Prélim (4 séries) 29 9 h 26 Jaune - 30"

9 h 30 87
Longueur / Long jump  

Décathlon
U-18 H 1 groupe 8 10 h

Fosse "A"                           

(100 m)

9 h 35 52 100 m Haies / Hurdles U-16 H Prélim (2 séries) 14 9 h 41 Jaune - 33"

9 h 50 73 110 m Haies / Hurdles U-18 H Prélim (4 séries) 26 10 h 06 Bleu - 36"

10 h 59 Perche / Pole vault U-16 H Finale 13 12 h 200 m

10 h 63 Disque / Discus U-16 H Finale 13 11 h 10 1,0 kg

10 h 45
Hauteur / High jump 

Heptathlon
U-18 F 1 groupe 13 12 h 1/2 lune Orford

10 h 15 1 100 m U-16 F Prélim (5 séries) 35 10 h 36

10 h 40 46 100 m U-16 H Prélim (4 séries) 32 10 h 56

10 h 40 61 Triple saut / Triple jump U-16 H Finale 13 11 h 50 Fosse "A" (100 m)

11 h 87
Poids / Shot put        

Décathlon
U-18 H 1 groupe 8 11h 25

5,0 kg                    

(cercle 100 m)

11 h 22 100 m U-18 F Prélim (6 séries) 43 11 h 26

11 h 30 67 100 m U-18 H Prélim (6 séries) 42 11 h 56

11 h 50 84 Disque / Discus U-18 H
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
8 12 h 15 1,5 kg

12 h 05 5 1  200 m U-16 F F.s.c. (2 séries) 26 12 h 17

12 h 21 50 1  200 m U-16 H F.s.c. (2 séries) 25 12 h 33

FINAL COMPETITION SCHEDULE

Remises de médailles / Medals presentations  (5 x)

Disque U-16 F  /  Disque U-16 H  /  Triple saut U-16 H

1 200 m U-16 F  /  1 200 m U-16 H

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

12 h 40
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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

FINAL COMPETITION SCHEDULE

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

Vendredi 11 août 2023  -  Session # 2

13 h 15 16 Triple saut / Triple jump U-16 F Finale 13 14 h 25 Fosse "A" (100 m)

13 h 30 45
Poids / Shot put        

Heptathlon
U-18 F 1 groupe 13 14 h 10

3,0 kg                    

(cercle 100 m)

13 h 30 87
Hauteur / High jump  

Décathlon
U-18 H 1 groupe 8 14 h 45 1/2 lune Orford

13 h 30 84 Disque / Discus U-18 H
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 14 h 35 1,5 kg

13 h 45 73 110 m Haies / Hurdles U-18 H Finale 8 13 h 46 Bleu - 36"

13 h 55 52 100 m Haies / Hurdles U-16 H Finale 8 13 h 56 Jaune - 33"

14 h 05 31 100 m Haies / Hurdles U-18 F Finale 8 14 h 06 Jaune - 30"

14 h 15 7 80 m Haies / Hurdles U-16 F Finale 8 14 h 16 Noir - 30"

14 h 25 1 100 m U-16 F Finale 8 14 h 26

14 h 30 46 100 m U-16 H Finale 8 14 h 31

14 h 30 80 Perche / Pole vault U-18 H Finale 12 16 h 30 200 m

14 h 35 22 100 m U-18 F Finale 8 14 h 36

14 h 40 67 100 m U-18 H Finale 8 14 h 41

14 h 50 45 200 m - Hepta U-18 F 2 séries 13 14 h 56

15 h 05 26 1  500 m U-18 F F.s.c. (2 séries) 18 15 h 20

15 h 15 42 Disque / Discus U-18 F Finale 16 16 h 35 1,0 kg

15 h 15 39 Longueur / Long jump U-18 F
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
15 16 h

Fosse "A"                           

(100 m)

15 h 24 71 1  500 m U-18 H F.s.c. (3 séries) 33 15 h 47

15 h 30 79 Hauteur / High jump U-18 H Finale 14 17 h 30 1/2 lune Orford

15 h 55 87 400 m - Déca U-18 H 1 série 8 15 h 56

16 h 40 39 Longueur / Long jump U-18 F
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
14 17 h 50

Fosse "A"                           

(100 m)

16 h 45 3 300 m U-16 F Prélim (4 séries) 29 17 h 01

17 h 05 48 300 m U-16 H Prélim (4 séries) 29 17 h 21

17 h 25 24 400 m U-18 F Prélim (5 séries) 34 17 h 46

17 h 50 69 400 m U-18 H Prélim (4 séries) 27 18 h 06

Hauteur U-18H / Longueur U-18F

110mHaies U-18H / 100mHaies U-16H + U-18F / 80mHaies U-16F

Remises de médailles / Medals presentations (10 x)

Remises de médailles / Medals presentations  (6x)

Triple saut U-16F / 100m U-16F + U-16H + U-18F + U-18H / Disque U-18H

16 h                   

à                 

16 h 40

18 h 10 1500 m U-18F + U-18H / Perche U-18H / Disque U-18F
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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

FINAL COMPETITION SCHEDULE

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

Samedi 12 août 2023  - Session # 3

8 h 30 44 Javelot / Javelin U-18 F Finale 14 9 h 40
500 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

10 F 6

55 H 1

34 F 2

76 H 1

9 h 37 Hauteur / High jump U-18 F Finale 13 11 h 1/2 lune Orford

9 h 20 87
110 m Haies / Hurdles - 

Déca
U-18 H 1 série 8 9 h 21 Bleu - 36"

9 h 30 45
Longueur / Long jump   

Heptathlon
U-18 F 1 groupe 13 10 h 10

Fosse "A"                           

(100 m)

9 h 45 8 200 m Haies / Hurdles U-16 F Prélim (4 séries) 32 10 h 01 Vert - 30"

10 h 83 Poids / Shot put U-18 H Finale 15 11 h 15
5,0 kg                    

(cercle 100 m)

10 h 05 53 200 m Haies / Hurdles U-16 H Prélim (2 séries) 12 10 h 11 Vert - 30"

10 h 20 6 2 000 m U-16 F F.s.c. (3 séries) 32 10 h 50

10 h 25 87
Disque / Discus              

Décathlon
U-18 H 1 groupe 8 10 h 50 1,5 kg

10 h 54 51 2 000 m U-16 H F.s.c. (2 séries) 28 11 h 11

11 h 81 Longueur / Long jump U-18 H
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
14 11 h 45

Fosse "A"                           

(100 m)

11 h 20 30 3 000 m U-18 F F.s.c. (1 série) 18 11 h 31

11 h 35 45
Javelot / Javelin         

Heptathlon
U-18 F 1 groupe 13 12 h 15

500 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

11 h 35 72 3 000 m U-18 H F.s.c. (2 séries) 23 12 h

12 h 87
Perche / Pole vault              

Décathlon
U-18 H 1 groupe 8 13 h 45 200 m

Remises de médailles / Medals presentations  (11 x)

1500m Marche U-16F + U-16H  /  3000m Marche U-18F + U 18H / Javelot U-18F

2000m U-16F + U-16H / Hauteur U-18F / Poids U-18H / 3000m U-18F + U-18H

Finale 8 h 42

8 h 50 3 000 m Marche / Walk U-18 Finale 9 h 10

8 h 30 1 500 m Marche / Walk U-16

12 h 05
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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

FINAL COMPETITION SCHEDULE

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

Samedi 12 août 2023  - Session # 4

13 h 41 Poids / Shot put U-18 F
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
9 13 h 30

3,0 kg                    

(cercle 100 m)

13 h 15 81 Longueur / Long jump U-18 H
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
14 14 h 25

Fosse "A"                           

(100 m)

13 h 30 65 Javelot / Javelin U-16 H Finale 10 14 h 25
600 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

13 h 30 45 800 m - Hepta U-18 F 1 série 13 13 h 32

13 h 40 3 300 m U-16 F Finale 8 13 h 41

13 h 45 48 300 m U-16 H Finale 8 13 h 46

13 h 55 24 400 m U-18 F Finale 8 13 h 56

14 h 69 400 m U-18 H Finale 8 14 h 01

14 h 58 Hauteur / High jump U-16 H Finale 14 16 h 1/2 lune Orford

14 h 15 41 Poids / Shot put U-18 F
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 15 h 20

3,0 kg                    

(cercle 100 m)

14 h 15 11 4 x 100 m U-16 F F.s.c. (2 séries) 14 14 h 29

14 h 40 56 4 x 100 m U-16 H F.s.c. (2 séries) 10 14 h 54

15 h 87 Javelot - Déca U-18 H 1 groupe 8 15 h 25
700 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

15 h 05 15 Longueur / Long jump U-16 F
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
9 15 h 35

Fosse "A"                           

(100 m)

15 h 05 35 4 x 100 m U-18 F F.s.c. (2 séries) 15 15 h 19

15 h 30 77 4 x 100 m U-18 H F.s.c. (2 séries) 15 15 h 44

16 h 17 Poids / Shot put U-16 F Finale 11 17 h
3,0 kg                    

(cercle 100 m)

16 h 86 Javelot / Javelin U-18 H
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
7 16 h 20

700 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

16 h 15 15 Longueur / Long jump U-16 F
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 17 h 20

Fosse "A"                           

(100 m)

16 h 20 87 1 500 m - Déca U-18 H 1 série 8 16 h 01

16 h 30 12 Relais mélangé / Medley U-16 F F.s.c. (2 séries) 14 16 h 47 400-200-200-800

16 h 55 86 Javelot / Javelin U-18 H
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 18 h

700 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

16 h 55 57 Relais mélangé / Medley U-16 H F.s.c. (2 séries) 11 17 h 12 400-200-200-800

Hepta U-18F / 300m U-16F + U-16H / 400m U-18F + U-18H / Longueur U-18H

Javelot U-16H / Poids U-18F

Remises de médailles / Medals presentations  (8 x)

Remises de médailles / Medals presentations  (11 x)

4x100m U-16F + U-16H + U-18F + U-18H / Hauteur U-16H  / Déca U-18H

Poids U-16F / Relais Medley U-16F + U-16H / Longueur U-16F / Javelot U-18H

15 h 50             

à                

16 h 15

17 h 15
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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

FINAL COMPETITION SCHEDULE

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

Dimanche 13 août 2023  -  Session # 5

8 h 30 20 Javelot / Javelin U-16 F Finale 6 9 h 10
500 gr                              

(1/2 lune Bellevue)

8 h 30 82 Triple saut / Triple jump U-18 H
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
6 8 h 50

Fosse "A"                           

(100 m)

8 h 30 21
80 m Haies / Hurdles - 

Penta
U-16 F 2 séries 9 8 h 36 Noir - 30"

8 h 45 66
100 m Haies / Hurdles - 

Penta
U-16 H 2 séries 13 8 h 51 Jaune - 33"

9 h 2 200 m U-16 F Prélim (4 séries) 29 9 h 16

9 h 20 47 200 m U-16 H Prélim (4 séries) 31 9 h 36

9 h 30 21
Hauteur / High jump                          

Penta
U-16 F 1 groupe 9 10 h 45 1/2 lune Orford

9 h 30 82 Triple saut / Triple jump U-18 H
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 10 h 35

Fosse "A"                           

(100 m)

9 h 30 66
Longueur / Long jump - 

Penta
U-16 H 1 groupe 13 10 h 10 Fosse "B" (1 500 m)

9 h 40 23 200 m U-18 F Prélim (5 séries) 35 10 h 01

10 h 38 Perche / Pole vault U-18 F Finale 3 11 h 200 m

10 h 64 Marteau / Hammer U-16 H Finale 8 10 h 50 4,0 kg

10 h 05 68 200 m U-18 H Prélim (6 séries) 42 10 h 31

10 h 50 8 200 m Haies / Hurdles U-16 F Finale 8 10 h 51 Vert - 30"

10 h 55 53 200 m Haies / Hurdles U-16 H Finale 8 10 h 56 Vert - 30"

11 h 66
Poids / Shot put              

Penta
U-16 H 1 groupe 13 11 h 40

4,0 kg                    

(cercle 100 m)

11 h 05 74 400 m Haies / Hurdles U-18 F F.s.c. (4 séries) 28 11 h 21 Vert - 30"

11 h 10 60 Longueur / Long jump U-16 H
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
8 11 h 35

Fosse "A"                           

(100 m)

11 h 30 19 Marteau / Hammer U-16 F Finale 10 12 h 30 3,0 kg

11 h 30 32 400 m Haies / Hurdles U-18 H F.s.c. (3 séries) 20 11 h 41 Vert - 33"

11 h 50 4 800 m U-16 F F.s.c. (3 séries) 29 12 h 07

12 h 11 49 800 m U-16 H F.s.c. (2 séries) 26 12 h 21

12 h 15 21
Poids / Shot put              

Penta
U-16 F 1 groupe 9 12 h 45

3,0 kg                    

(cercle 100 m)

12 h 25 25 800 m U-18 F F.s.c. (2 séries) 20 12 h 35

12 h 39 70 800 m U-18 H F.s.c. (3 séries) 24 12 h 53

800m U-16F + U-16H + U-18F + U-18H

Remises de médailles / Medals presentations (13 x)

200mHaies U-16F + U-16H / 400mHaies U-18F + U-18H

Javelot U-16F / Triple U-18H / Perche U-18F / Marteau U-16H / Marteau U-16F
12 h 55
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HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR
NBRE DE 

PARTIC.
FIN COMMENTAIRES

FINAL COMPETITION SCHEDULE

CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLÉTISME POUR JEUNES 2023
2023 NATIONAL YOUTH TRACK & FIELD CHAMPIONSHIPS

11, 12 et 13 août 2023  /  August 11th, 12th and 13th, 2023

Sherbrooke (Qc)  -  Université de Sherbrooke

HORAIRE FINAL DE COMPÉTITION

 (mise à jour : 3 août 2023  /  11 h 40)

Dimanche 13 août 2023  -  Session # 6

13 h 60 Longueur / Long jump U-16 H
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 14 h 05

Fosse "A"                       

(100 m)

13 h 66
Hauteur / High jump                          

Penta
U-16 H 1 groupe 13 15 h 1/2 lune Orford

13 h 45 21
Longueur / Long jump                   

Penta
U-16 F 1 groupe 9 14 h 15

Fosse "B"                            

(1 500 m)

14 h 62 Poids / Shot put U-16 H Finale 13 15 h 10
4,0 kg                    

(cercle 100 m)

14 h 85 Marteau / Hammer U-18 H Finale 9 14 h 55 5,0 kg

14 h 14 Perche / Pole vault U-16 F Finale 12 16 h 200 m

14 h 15 2 200 m U-16 F Finale 8 14 h 16

14 h 20 47 200 m U-16 H Finale 8 14 h 21

14 h 25 23 200 m U-18 F Finale 8 14 h 26

14 h 30 68 200 m U-18 H Finale 8 14 h 31

14 h 40 40 Triple saut / Triple jump U-18 F
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
9 15 h 10

Fosse "A"                    

(100 m)

14 h 40 9 1 500 m Steeple U-16 F F.s.c. (2 séries) 17 14 h 56 30" / sans rivière

15 h 54 1 500 m Steeple U-16 H Finale (1 série) 11 15 h 05 30" / sans rivière

15 h 15 21 800 m - Penta U-16 F 1 série 9 15 h 18

15 h 30 43 Marteau / Hammer U-18 F
groupe 1 de 2                      

(3 essais)
7 15 h 50 3,0 kg

15 h 40 13 Hauteur / High jump U-16 F Finale 14 17 h 45 1/2 lune Orford

15 h 50 40 Triple saut / Triple jump U-18 F
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 16 h 55

Fosse "A"                      

(100 m)

15 h 55 66 1 000 m - Penta U-16 H 1 série 13 15 h 59

16 h 05 33 2 000 m Steeple U-18 F F.s.c. (2 séries) 19 16 h 25 30"

16 h 30 43 Marteau / Hammer U-18 F
groupe 2 de 2                      

(6 essais)
12 17 h 35 3,0 kg

16 h 30 75 2 000 m Steeple U-18 H F.s.c. (2 séries) 26 16 h 48 33"

17 h 36 4 x 400 m U-18 F F.s.c. (2 séries) 15 17 h 20

17 h 30 78 4 x 400 m U-18 H F.s.c. (2 séries) 14 17 h 48

Longueur U-16H / 200m U-16F + U-16H + U-18F + U-18H / Marteau U-18H

1500mSteeple U-16F + U-16H / Poids U-16H

Remises de médailles / Medals presentations  (10 x)

Penta U-16F / Penta U-16H / Perche U-16F / 2000mSteeple U-18F + U-18H

Triple U-18F / Marteau U18-F / Hauteur U-16 F / 4x400m U-18F + U-18H

Remises de médailles / Medals presentations  (9 x)15 h 20            

à                      

15 h 50

17 h 50


