
CHAMPIONNATS PROVINCIAUX JUNIOR-SÉNIOR-PARA 
 Horaire Final 

Samedi 30 juillet 2022  -  Session # 1     

         

HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR 
NBRE 

PARTIC. 
FIN COMMENTAIRES 

11 h 00  100m Junior H Decathlon 1 11 h 02  

11 h 03  100m Senior H Decathlon 8 11 h 05  

11 h 15   100m Haies Junior F Heptathlon 2 11 h 17  33’’ Jaune 

11 h 15  100m Haies Senior F Heptathlon 3 11 h 17 33’’ Jaune 

13 h 00  100m Haies Junior F Prélim. 2 (1) 13 h 02 33’’ Jaune 

13 h 05  100m Haies Sénior F Prélim. 5 (1) 13 h 07 33’’ Jaune 

13 h 15  110m Haies Junior H Prélim. 2 (1) 13 h 16 39’’ Bleu 

13 h 20  110m Haies Sénior H Prélim. 9 (2) 13 h 26 42’’ Bleu 

13 h 35  100m Junior F Prélim. 5 (1) 13 h 36  

13 h 40  100m Junior H Prélim. 17 (3) 13 h 46  

13 h 50  100m Sénior F Prélim. 18 (3) 13 h 59  

14 h 00  100m Sénior H Prélim. 47 (6) 14 h 18  

14 h 30  800m Fauteuil F F.S.C. 2 (1) 14 h 32  

14 h 35  800m Fauteuil H F.S.C. 7 (1) 14 h 37  

14 h 45  400m Junior F Prélim. 5 (1) 14 h 47  

14 h 50  400m Junior H Prélim. 12 (2) 14 h 56  

15 h 00  400m Sénior F Prélim. 17 (3) 15 h 09  

15 h 10  400m Sénior H Prélim. 21 (3) 15 h 19  

15 h 30  100m Junior F Finale 5 (1) 15 h 02  

15 h 33  100m Junior H Finale 8 (1) 15 h 35  

15 h 36  100m Sénior F Finale 16 (2) 15 h 40 A + B 

15 h 41  100m Sénior H Finale 16 (2) 15 h 45 A + B 

15 h 50  100m Fauteuil F F.S.C. 2 (1) 15 h 52  

15 h 53  100m Fauteuil H F.S.C. 10 (2) 15 h 57  

16 h 10  110m Haies Sénior H Finale 8 (1) 16 h 12 42’’ Bleu 

16 h 15  110m Haies Junior H Finale 2 (1) 16 h 17 39’’Bleu 

16 h 25  100m Haies Sénior F Finale 5 (1) 16 h 27 33’’ jaune 

16 h 30  100m Haies Junior F Finale 2 (1) 16 h 32 33’’ jaune 

         

12 h 00  Longueur Jun-Sen H Decathlon 1 + 8 12 h 25  

12 h 15  Hauteur Jun-Sen F Heptathlon 2 + 3 13 h 00  

13 h 00  Marteau Junior F Finale 6 13 h 40 4kg 

13 h 00  Disque Fauteuil F et H Finale 1 13 h 10  

13 h 15  Poids Fauteuil F et H Finale 1 13 h 25  

13 h 30  Longueur Junior F Finale 5 14 h 00 4kg 

13 h 30  Hauteur Jun-Sén H Finale 5 + 3 14 h 45  

14 h 00  Poids Jun-Sén H Decathlon 1 + 8 14 h 25 6-7.26kg 

14 h 10  Marteau Sénior F Finale 8 15 h 00  

14 h 30  Longueur Sénior F Finale 8 15 h 20  

14 h 55  Poids Jun-Sén F Heptathlon 2 + 3 15 h 10 4kg 

15 h 40  Hauteur Jun-Sén H Décathlon 1 + 8 17 h 00  

15 h 40  Marteau Jun-Sén H Finale 4 + 7 16 h 40 6-7.26kg 

15 h 45  Poids Jun-Sén F Finale 7 + 4 16 h 40 4kg 

        

  FIN DE LA SESSION # 1      

         
 
 

        



CHAMPIONNATS PROVINCIAUX JUNIOR-SÉNIOR-PARA 
 Horaire Final 

Samedi 30 juillet 2022  -  Session # 2     

         

HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR 
NBRE 

PARTIC. 
FIN COMMENTAIRES 

18 h 00  400m Haies Jun-Sén F F.S.C. 4 + 2 18 h 02 30’’ 

18 h 05  400m Haies Jun-Sén H F.S.C. 3 + 3 18 h 07 36’’ 

18 h 20  200m Jun-Sén F Heptathlon 3 + 2 18 h 22  

18 h 25  400m Junior H Décathlon 1 18 h 27  

18 h 30  400m Sénior H Décathlon 8 18 h 32  

18 h 40  400m Para F F.S.C. 2 (1) 18 h 42  

18 h 45  400m Para H F.S.C. 9 (2) 18 h 47  

18 h 50  4 x 100m Jun-Sén F F.S.C. 1 + 4 (1) 18 h 56  

19 h 00  4 x 100m Jun-Sén H F.S.C. 2 + 4 (1) 19 h 10  

19 h 30  3000m Junior F F.S.C. 5 (1) 19 h 41  

19 h 45  3000m Senior F F.S.C. 14 (1) 19 h 56  

20 h 00  3000m Jun-Sén H F.S.C. 4+20 (2) 20 h 20  

20 h 25  1 500m Fauteuil H F.S.C. 3 (1) 20 h 29  

20 h 35  800m Junior F F.S.C. 7 (1) 20 h 38  

20 h 40  800m Junior H F.S.C. 19 (2) 20 h 47  

20 h 50  800m Sénior F F.S.C. 30 (3) 20 h 06  

21 h 00  800m Sénior H F.S.C. 39 (4) 21 h 15  

         
18 h 00  Disque Jun-Sén F Finale 6 + 4 19 h 00 1kg 

18 h 00  Triple Saut Jun-Sén H Finale 2 + 6 18 h 30  

18 h 30  Poids Jun-Sén H Finale 3 + 5 19 h 20 6-7.26kg 

19 h 00  Hauteur Jun-Sén F Finale 3 + 2 20 h 00  

19 h 30  Disque Jun-Sén H Finale 4 + 5 20 h 20 1.75-2kg 

         

  FIN DE LA SESSION # 3      

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



CHAMPIONNATS PROVINCIAUX JUNIOR-SÉNIOR-PARA 
 Horaire Final 

Dimanche 31 juillet 2022  -  Session # 4    

HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR 
NBRE 

PARTIC. 
FIN COMMENTAIRES 

8 h 30  10 000m marche Jun-Sén H F.s.c. 1 9 h 55  

8 h 30  5 000m marche Jun-Sén F F.s.c. 0 9 h 55  

10 h 00  110m haies Junior H Decathlon 1 (1) 10 h 01 39’’ 

10 h 05  110m haies Senior H Decathlon 8 (1) 10 h 06 42’’ 

10 h 20  200m Junior F Prélim. 12 (2) 10 h 24  

10 h 25  200m Junior H Prélim. 25 (4) 10 h 31  

10 h 35  200m Sénior F Prélim. 24 (3) 10 h 41  

10 h 45  200m Sénior H Prélim. 48 (6) 11 h 03  

11 h 05  200m Fauteuil H F.s.c. 4 (1) 11 h 07  

11 h 30  3 000m Steeple Jun-Sén F F.s.c. 1 + 1 (1) 11 h 42 30’’ 

11 h 45  3 000m Steeple Jun-Sén H F.s.c. 1 + 2 (1) 11 h 55 36’’ 
         

9 h 00  Longueur Jun-Sén F Heptathlon 3 + 2 9 h 20  

9 h 00  Javelot Junior F Finale 6 9 h 30 600g 

10 h 00  Perche Sénior H Finale 12 12 h 00  

10 h 00  Javelot Jun-Sén F Heptathlon 3 + 2 10 h 20 600g 

10 h 30  Triple saut Jun-Sén F Finale 2 + 5 11 h 15  

11 h 00  Disque Jun-Sén H Décathlon 1 + 8 11 h 25 1,75-2kg 

  FIN DE LA SESSION # 4      

        

Dimanche 31 juillet 2022  -  Session # 5    

HEURE # ÉPREUVE CATÉGORIE H / F TOUR 
NBRE 

PARTIC. 
FIN COMMENTAIRES 

13 h 00  800m Jun-Sén F Heptathlon 3 + 2 13 h 03  

13 h 15  200m Junior F Finale 8 (1) 13 h 17 

13 h 20  200m Junior H Finale 8 (1) 13 h 22 

13 h 25  200m Sénior F Finale 16 (2) 13 h 29 

13 h 30  200m Sénior H Finale 16 (2) 13 h 34 

13 h 45  400m Junior F Finale 5 (1) 13 h 47 

13 h 50  400m Junior H Finale 8 (1) 13 h 52 

13 h 55  400m Sénior F Finale 8 (1) 13 h 57 

14 h 00  400m Sénior H Finale 8 (1) 14 h 02 

14 h 15  1 500m Junior F F.S.C. 10 (1) 14 h 21  

14 h 25  1 500m Junior H F.S.C. 12 (1) 14 h 31  

14 h 35  1 500m Sénior F F.S.C. 33 (3) 14 h 53  

15 h 00  1 500m Sénior H F.s.c. 43 (3) 15 h 18  

15 h 30  4 x 400m Jun-Sén F F.s.c. 1 + 2 (1) 15 h 40  

15 h 45  4 x 400m Jun-Sén H F.s.c. 2 + 7 (2) 16 h 00  

16 h 55  1500m Jun-Sén H Decathlon 1 + 8 17 h 00  

         

13 h 00  Javelot Sénior F Finale 5 13 h 30 600g 

13 h 00  Perche Jun-Sén H Decathlon 1 + 8 14 h 30  

13 h 00  Longueur Junior H Finale 7 13 h 42  

14 h 00  Javelot Jun-Sén H Finale 4 + 9  15 h 15 700-800g 

14 h 30  Longueur Sénior H Groupe B 7 15 h 00  

15 h 30  Perche Jun-Sén F Finale 4 + 5 17 h 00  

15 h 30  Longueur Sénior H Groupe A 10 16 h 45  

15 h 45  Javelot Jun-Sén H Decathlon 1 + 8 16 h 25 700-800g 




