
Pentathlon des lancers vétérans 

14 octobre 2023 

Piste d’athlétisme de l’école Gérard-Filion 

1330 Curé-Poirier O, Longueuil 

9h30 
Poids 10h45 
Disque 12h00 
Javelot 13h45 
Marteau court 15h00 

Inscriptions :  

https://www.avs-sport.com

Date limite d’inscription : 12 octobre, 23h59. 

Il y aura un maximum de 15 inscriptions 

Seul les athlètes vétérans seront acceptés. Aucune épreuve individuelle

Coût : 35$ 

Horaire : 

La compétition débutera à 9h30 et les épreuves s’enchaîneront une après l’autre. 

chaque épreuve débutera 30 min après la fin de la précédente. Il n’y aura qu’un seul 

groupe 

Marteau
Horaire 

http://www.avs-sport-com/



