
 Records du Québec en salle - hommes vétérans 60-64 ans 

  

 Comité des records - Novembre 2022 

      En rouge: record canadien 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

50 mètres  Record vacant 

60 mètres  8,52 Claude Jobin 1958  8 décembre 2018 Québec, QC  

200 mètres  29,17 Mustapha Belgherbi 1959 Enduromax 16 février 2020 Montréal, QC  

400 mètres  1:04,96 Philippe Bouchard 1957 Saint-Jean-Olympique 16 février 2019 Sherbrooke, QC  

800 mètres  2:18,98 François Martel 1954 Fleur de Lys 28 mars 2014 Budapest (HUN) 

1 500 mètres  5:01,04 Malcolm Balk 1954  8 avril 2017 Montréal, QC  

Mille  Record vacant 

3 000 mètres  10:35,39 Malcolm Balk 1954 McGill Olympic Club 13 février 2016 Montréal, QC  

5 000 mètres  Record vacant 

50 mètres haies (33 po) Record vacant 

60 mètres haies (33 po) 11,50 Philippe Bouchard 1957 Saint-Jean-Olympique 2 février 2019 Montréal, QC  

1 500 mètres marche  7:32,14 Denis Laflamme 1954 Les Vainqueurs 8 décembre 2018 Québec, QC  

3 000 mètres marche  16:09,57 Denis Laflamme 1954 Fleur de Lys 20 mars 2017 Daegu (KOR) 

5 000 mètres marche  27:11,21 Denis Laflamme 1954 Fleur de Lys 8 avril 2017 Montréal, QC  

Relais 4 X 200 mètres  Record vacant 
 

 



 

 Records du Québec en salle - hommes vétérans 60-64 ans 

  

 Comité des records - Novembre 2022 

      En rouge: record canadien 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

Relais 4 X 400 mètres  Record vacant 

Saut en hauteur  1,42 m Ambroise Courteau 1958 Vainqueurs Plus 29 février 2020 Sherbrooke, QC  

Saut à la perche  3,25 m Tony Salmon 1955 Montréal-International 15 mars 2015 Montréal, QC  

Saut en longueur  4,23 m Rémi Lebrun 1955  6 janvier 2018 Fronton (FRA) 

Triple saut  7,67 m Rémi Lebrun 1955  6 janvier 2018 Fronton (FRA) 

Lancer du poids (5 kg) 10,48 m Christian Schweiger 1955 C.A. de LaSalle 1 février 2020 Montréal, QC  

Lancer du marteau (20 lb) 10,91 m André Dalpé 1957 Kilomaîtres de LaSalle 4 décembre 2021 Québec, QC  

Pentathlon  3165 pts Philippe Bouchard 1957 Saint-Jean-Olympique 29 févr. 2020 Sherbrooke, QC  

[12,02 - 4,03 m - 8,90 m - 1,39 m - 3:15,56] 

Heptathlon  Record vacant 
 

 

 


