
 Records du Québec en salle - femmes vétérans 75-79 ans 

  

 Comité des records - Avril 2022 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

50 mètres  Record vacant 

60 mètres  Record vacant 

200 mètres  41,43 Alice Cole 1933 Coubertin 10 mars 2012 Toronto, ON  

400 mètres  1:39,05 Alice Cole 1933 Coubertin 11 mars 2012 Toronto, ON  

800 mètres  Record vacant 

1 500 mètres  7:36,28 Alice Cole 1933 Coubertin 23 janvier 2010 Québec, QC  

Mille  Record vacant 

3 000 mètres  Record vacant 

5 000 mètres  Record vacant 

50 mètres haies (27 po) Record vacant 

60 mètres haies (27 po) Record vacant 

1 500 mètres marche  Record vacant 

3 000 mètres marche  22:54,92 Simonne Poulin 1945 Vainqueurs Plus 5 mars 2022 Sherbrooke, QC  

5 000 mètres marche  Record vacant 

Relais 4 X 200 mètres  Record vacant 
 

 



 

 Records du Québec en salle - femmes vétérans 75-79 ans 

  

 Comité des records - Avril 2022 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

Relais 4 X 400 mètres  Record vacant 

Saut en hauteur  Record vacant 

Saut à la perche  Record vacant 

Saut en longueur  Record vacant 

Triple saut  Record vacant 

Lancer du poids (2 kg) Record vacant 

Lancer du marteau (4 kg) Record vacant 

Pentathlon  Record vacant 

Heptathlon  Record vacant 
 

 

 


