
 Records du Québec en salle - femmes vétérans 45-49 ans 

  

 Comité des records - Juin 2021 

      En rouge: record canadien 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

50 mètres  7,96 Dala Bortolussi 1968 C.A. Rive-Sud 10 mars 2018 Toronto, ON  

60 mètres  8,74 Paule Fontaine 1972 C.A. de Sherbrooke 15 février 2020 Montréal, QC  

200 mètres  29,72 Louise Bonneau 1969 C.A. de Lachine 9 avril 2017 Montréal, QC  

400 mètres  1:08,32 Louise Bonneau 1969 C.A. de Lachine 8 avril 2017 Montréal, QC  

800 mètres  2:27,62 Renée Bélanger 1962 Coubertin 1 mars 2010 Kamloops, CB  

1 500 mètres  5:32,12 Claudia Wagner 1969 Indépendante 3 février 2018 Montréal, QC  

Mille  Record vacant 

3 000 mètres  12:07,47 Claudia Wagner 1969 C.A. Soulanges 13 février 2016 Montréal, QC  

5 000 mètres  Record vacant 

50 mètres haies (30 po) 9,70 Judith Métivier 1970 Saint-Jean-Olympique 12 mars 2017 Toronto, ON  

60 mètres haies (30 po) 11,42 Judith Métivier 1970 Saint-Jean-Olympique 9 avril 2017 Montréal, QC  

1 500 mètres marche  Record vacant 

3 000 mètres marche  20:30,12 Suzie Perras 1959 Adrénaline 3 mars 2006 Sherbrooke, QC  

5 000 mètres marche  Record vacant 

Relais 4 X 200 mètres  Record vacant 
 

 



 

 Records du Québec en salle - femmes vétérans 45-49 ans 

  

 Comité des records - Juin 2021 

      En rouge: record canadien 

  

Épreuve Performance Nom Année de 
naissance 

Club Date du record Lieu 

Relais 4 X 400 mètres  Record vacant 

Saut en hauteur  1,57 m Annie Potvin 1963 C.A. Dynamique de Laval 27 novembre 2010 Montréal, QC  

Saut à la perche  Record vacant 

Saut en longueur  4,28 m Suzanne Banfill 1974 C.A. de Sherbrooke 10 mars 2019 Edmonton, AB  

Triple saut  8,92 m Suzanne Banfill 1974 C.A. de Sherbrooke 8 mars 2019 Edmonton, AB  

Lancer du poids (4 kg) 6,07 m Suzie Perras 1959 Adrénaline 19 février 2005 Montréal, QC  

Lancer du marteau (20 lb) 5,70 m Suzie Perras 1959 Adrénaline 2 mars 2008 Sherbrooke, QC  

Pentathlon  Record vacant 

Heptathlon  Record vacant 
 

 

 


